Was bieten wir an ?

Wir versuchen, ein bedarfsgerechtes und vielfalti-
ges Jahresprogramm in den Bereichen kérperliche
und mentale Gesundheit, Erndhrung, Kérperhal-
tung, Fitness und Gesundheitswissen zusammen-
zustellen.

Beispiele:

Gesunde Lebensmittel am Arbeitsplatz
Haltungsverbessernde Mobel und Gerate
Vortrage und Wissensvermittiung im Bereich
korperliche und mentale Gesundhert
Zuschusse zu Gesundheits- und Fitnesskursen
Jobrad

Untersuchungen und Pravention

www.frittlingen.de

Wie arbeiten wir ? :E:) GESUND ARBEITEN

Das BGM lebt von Winschen, Anregungen und ldeen der \‘-§/
Mitarbeiter/innen. Aus diesen Wiinschen stellen wir ein

Jahresprogramm in den Bereichen kérperliche und mentale

Gesundheit, Erahrung, Kérperhaltung, Fitness und Wissen

zusammen. AuBerdem stimmen wir unsere Aktivitaten mit

unserem Betriebsarzt sowie der Sicherheitsfachkraft ab.

Unser Angebot
im Betrieblichen

ememdeverwol‘rung Frittlingen | . Gesundheitsmqnqgement
HauptstraBe 46 (BGM)
78665 Frittlingen

Ansprechpartner:

Hans-Georg Maier
hans-georg.maierefritilingen.de
07426/9624-~15



